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KATRIN SEILER
ausgebildete Industriekauffrau, 
Assistentin der Geschäftsführung

„Respektiere dich selbst, respektiere andere und übernimm 
Verantwortung für das was du tust.“ Dalai Lama

Seit meiner Ausbildung zur Industriekauffrau folge ich diesem Leitgedanken. Ich 
habe kontinuierlich als Teamassistentin mit Führungskräften zusammengearbeitet 
und der gegenseitige Respekt hat dabei immer eine wichtige Rolle gespielt. 
Inzwischen unterstütze ich als Assistentin schon seit über 15 Jahren erfolgreich 
Manager und Geschäftsführer unterschiedlicher Branchen.

Als „rechte Hand“ und Assistentin von Annette fungiere ich im KUHRHAUS vor 
allem als Bindeglied zwischen unseren Coaches und Trainern und deren Coachees 
und Kunden und bin erster Ansprechpartner für alle Belange.

Mein Aufgabengebiet im KUHRHAUS umfasst darüber hinaus, neben den 
administrativen Aufgaben, die Organisation und Vorbereitung von (Online-) 
Workshops und Seminaren sowie die aktive Unterstützung Annettes bei deren 
Durchführung.

Ich arbeite gerne mit Menschen, mit Annette und mit unserem Team. Ein 
verantwortungsvolles und harmonisches Miteinander ist mir sehr wichtig.
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